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Von Franziska Kiedaisch

Rastatt - Die synchronen
Schritte auf dem Parkettho-
den hinterlassen ein schlur-
fendes Gerdusch. Unterbro-
chen vom kollektiven Auf-
stampfen wirbeln rund 20
Personen unterschiedlichsten
Alters zur schnellen Count-
ry-Musik durch die Fircher
Festhalle - die meisten mit
den Hinden in den Taschen
ihrer Jeans. Alle stehen in Li-
nie, tanzen neben- und hin-
tereinander. Der Line-
Dance-Verein , Forcher Reh-
bock Dancers" trifft sich zum
gemeinsamen Tanz,

45 aktive Mitglieder im Alter
von 13 bis 77 zahlt der Verein,
der sich erst im Februar 2018
gegriindet hat, nachdem die
Tiinzer rund zweieinhalb Jahre
lang als Teil eines Mehrspar-
ten-Sportvereins agierten. IThr
Zuwachs st seither enorm:
Mehr als verdoppelt habe sich
die Anzahl der Mit-Ténzer seit
der Wereinsgriindung.  Alle
zwei, drei Wochen kommt ein
neuer Interessent’, bringt der
Vorsitzende Uwe Gassert die
Beliebtheit der Line-Dance-
Truppe auf den Punkt. Wir
haben da offenbar einen Zeit-
geist getroffen”, schiitzt er, der
sich selbst als .bekennender
Tanzmuffel” outet.

Doch mit dem Line Dance
sei das anders, erklirt er: Ich
mag das Tanzen ohne Zwang,
Es geht um den SpaR und
nicht darum, sich zu verausga-
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,Gut fur die Beine und den Kopf*

Trainingsbesuch beim Line-Dance-Verein ,,Fércher Rehbock Dancers”

ben. Line Dance ist sehr gesel-
lig, gleichzeitig tanzt aber jeder
fiir sich allein.” Darin liege
auch der Grund fiir die Be-
liebtheit, schiitzt die zweite
Vorsitzende der ,Forcher Reh-
bock Dancers®, Anja Loose:
JAuch alleinstehende Tanzer
machen bei uns mit, denn man
braucht beim Line Dance kei-
nen Tanzpartner.”

Getanzt wird aber nicht etwa
frei nach Lust und Laune, son-
demn in bestimmten Schrittfol-
gen, die wahrend drei Trai-
ningseinheiten pro Woche ein-

studiert werden. Jedes Lied hat
eine eigene Choreografie. Die-
se sich zu merken - auch iiber
langere Zeitriume hinweg - sei
die eigentliche Kunst, erzihlen
Loose und Gassert, und unter-
scheidet den Line Dance vom
amerikanischen Volkstanz
Square Dance, bei dem ein An-
sager (der sogenannte Caller)
die Schrittioleen wihrend des
Tanzens vorgibt,

.Line Dance ist nicht nur gut
fiir die Beine, sondern auch fiir
den Kopf. Es soll auch De-
menz vorbeugen®, sagt Loose

Rund 70 Schrittfolgen und Drehungen werden in den Choreografien beim Line Dance verarbeitet.

deshalb. Und tatsiichlich sind
die Bewegungsabliufe der ein-
zelnen Tiinze komplex und bei
hunderten einstucierter Cho-
reografien gewiss nicht leicht
zu merken. ,Etwas Neues ler-
nen ist Teil davon, Das ist der
Unterschied zu Standardtin-
zen; Einen Walzer etwa, den
lerne ich und danach geht es
nur noch darum, mich zu ver-
bessern®, erklért Gassert. Rund
70 Schrittfolgen und Drehun-
gen gibt es; etwa 80 000 Cho-
reografien sind im Internet auf
zwei Datenbénken verschrift-
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licht, wie Gassert erzihlt.

Eine weitere Besonderheit ist
die choreografische Abstim-
mung mit anderen Gruppen
aus der Region: Damit bei
Tanzpartys moglichst viele Per-
sonen mittanzen kénnen, wer-
den Tingze, ihre Schrittfolgen
und Musiktitel teilweise abge-
sprochen. . Auf einer Veran-
staltung in Bretten, bei der ich
kiirzlich war, konnte ich bei et-
wa 70 von 100 Liedern mittan-
zen. Wir haben da eine sehr,
sehr grofe Schnittmenge®, be-
schreibt Gassert die Kooperati-

on auf dem Tanzboden.

Wiihrend des Trainingsbe-
suchs stellen sich die Tanzer in
einem Abstand von rund ei-
nem Meter in Reihen auf. Das
Trainer-Paar Andrea und Claus
Neumiiller erkliren von der
Biihne aus zuniichst ohne Mu-
sik anhand kryptsch klingen-
der Bezeichnungen wie Jazz-
box, Cross oder Toe Strut, was
Zu tun ist. Als die Musik startet,
laufen die Tinzer kollektiv
nach vorne und nach hinten,
wirbeln seitwérts und im Kreis
herum. Nachdem sie eine Vier-
tel Drehung auf das Parkett ge-
legt haben, geht die Choreogra-
fie wieder von vorne los.

Die . Rehbock Dancers”, die
ihren Namen aus der Eigenbe-
zeichnung der Fircher Bevil-
kerung ableiten, tanzen zu
Countrymusik, aber auch zu
Ed Sheeran-Hits oder zu Film-
musik. Manche tragen Cow-
boy-Stiefel - schlieflich entwi-
ckelte sich Line Dance in den
6ler-Jahren in den USA als
Tanzsport, wie Gassert erkliirt.
Dach weitere Western-Acces-
soires sucht man an diesem
Tag in Forch wvergebens. Auf
Tanzpartys hingegen wird es
laut Gassert dann ,ganz schon
cowboy-milig®,

Wiihrend des Trainings freu-
en sich die Tédnzer sichtlich,
wenn eine Choreografie rei-
bungslos fiir alle lief. Geht et-
was schief, ist das aber kein
Problem. Schlieflich geht es
den ,Fércher Rehbock Dan-
cers* um den SpaR - in erster
Linie,
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